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OBJETIVOS

Conocery detectar los sintomas del TDAH.

Analizar la intensidad de los sintomas del TDAH.

Conocer como pueden cambiar los sintomas del TDAH en funcién de multiples factores.

Conocer como puede influir de forma muy negativa en las diferentes facetas de la vida del
paciente.

Conocer la repercusion del TDAH en la edad escolar.

CONTENIDO

Contenidos:

Tema l.: Los sintomas del TDAH y sus consecuencias

Introduccion.

Estos son los sintomas nucleares del TDAH y sus principales caracteristicas. Avanzamos un poco
mas.

El concepto de déficit de atencidn o concentracion.

El concepto de la hiperactividad cognitiva y/o conductual.

El concepto de laimpulsividad y la intolerancia a la frustracion.

Repasemos las principales consecuencias de los sintomas nucleares del TDAH.

Andlisis de la intensidad de los sintomas nucleares del TDAH y sus consecuencias.

Para ponerlo un poco mas dificil, estos sintomas nucleares del TDAH pueden cambiar
ampliamente en funcién de multiples

factores.

Influencia del nivel cognitivo sobre los sintomas del TDAH y sus consecuencias.

Influencia del entorno familiar sobre los sintomas del TDAH y sus consecuencias.

Influencia del entorno escolar sobre los sintomas del TDAH y sus consecuencias.

Influencia del entorno social sobre los sintomas del TDAH y sus consecuencias.
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Los sintomas del TDAH cambian con la edad. No se parece en nada un nifio de 7 afios a un adulto
de 25 afos.

Cuando predominan la hiperactividad o la impulsividad las cosas se ven pronto.
Cuando predomina el déficit de atencion puede costar mucho trabajo detectarlo.
¢Como se desarrolla este cambio evolutivo con la edad en el TDAH?

Las consecuencias de los sintomas del TDAH y sus cambios con la edad.

Resumen.

Autoevaluacion.

Tema Il.: Los riesgos de no hacer nada frente al TDAH

Introduccion.

Las repercusiones econdmicas del TDAH y sus comorbilidades.

Aspectos econdmicos relevantes para la familia.

Aspectos relevantes para el sistemay la sociedad.

Aspectos relevantes para el afectado.

Las repercusiones globales del TDAH y sus comorbilidades a nivel de calidad de vida.

Las repercusiones del TDAH y sus comorbilidades en la edad preescolar.

Las repercusiones del TDAH y sus comorbilidades en la edad escolar.

Las repercusiones del TDAH y sus comorbilidades en la edad de la adolescencia.
Las repercusiones del TDAH y sus comorbilidades en la edad adulta.

Resumen.

Autoevaluacion.
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