FISIOTERAPIA RESPIRATORIO

SKU: CURUEMCONLO187
Horas: 50

OBJETIVOS

e Conocer la prevencidn, tratamiento y estabilizacion de las alteraciones respiratorias
mediante una serie de técnicas concretas.

» Identificar las diferentes técnicas empleadas en la fisioterapia respiratoria como: test de
valoracion funcional del sistema respiratorio y de intervencion terapéutica como la
reeducacion respiratoria y la readaptacion al esfuerzo.

e Saber utilizar la fisioterapia respiratoria en la permeabilizacién y desobstruccion de las
vias aéreas, en la expansion toracicay la reeducacion del patron respiratorio, y en la
mejora del rendimiento de los musculos respiratorios y la tolerancia al esfuerzo.

OBSERVACIONES

SKU: CURUEMCONLO0187

CONTENIDO

Tema I: Evaluacion en fisioterapia respiratoria
Tema Il: Drenaje de secreciones

Tema lll: Patologia respiratoria

Tema IV: Reeducacion y adaptacion al esfuerzo
Tema V: Practicas nutricionales
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