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VIOLENCIA CONTRA LA MUJER: FÍSICA-PSÍQUICA Y SEXUAL.

SKU: CURUEMCONL0335
Horas: 50

OBJETIVOS

Con este curso on-line, se pretende conocer que la violencia contra la mujer no es solo uno
de los más importantes problemas de salud pública, sino fundamentalmente en la defensa
de los derechos humanos.
Comprender que la violencia contra la mujer es un tema de enorme preocupación que
afecta a la emancipación de las mujeres, al reconocimiento de su dignidad y a los
derechos fundamentales de las mismas.
Conocer diferentes aspectos de la violencia contra la mujer, ya sea física-psíquica o sexual.

CONTENIDO

Tema I: Definición de violencia de género

Introducción.
La violencia en la familia.
La violencia contra la mujer en el hogar en otros países del mundo.
Otra forma de violencia.
Escalada de violencia.
Fases del ciclo de la violencia.
Tipos de violencia.
Conductas frecuentes en la violencia de género.
Resumen.
Autoevaluación.

Tema II: Hoy día, ¿quién está a salvo de los malos tratos?

Introducción.
¿Qué he hecho yo para merecer esto?
Técnicas violentas en hombres agresivos:
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Otros casos más sangrantes.
Una solución: La casa de acogida.
Malos tratos – Ayudar a las granadinas.
Las noticias negativas continúan. Tres nuevos asesinatos de género (29 de marzo 2010).
Resumen.
Autoevaluación.

Tema III: ¿Te sientes maltratada...? ¿No sabes qué hacer?

Los jóvenes preguntan... ¿Por qué me trata tan mal?
¿Eres una mujer maltratada?
¿Qué puedes hacer si sufres malos tratos?
Busca una solución ¡ya!
Recursos existentes en el caso de que tengas que abandonar el domicilio familiar.
Dónde puedes encontrar apoyo.
¿Cómo tienes que presentar la denuncia? ¿En qué te puede ayudar un centro de
información a la mujer?
Muestras de violencia.
Mitos y prejuicios de la violencia contra las mujeres.
Las denuncias por malos tratos aumentan.
Resumen.
Autoevaluación.

Tema IV: ¿Por qué la mujer maltratada sigue con su agresor?

Introducción.
Destrucción personal.
Hagamos números.
¿Qué es la violencia psicológica y quién la sufre?
Resumen.
Autoevaluación.

Tema V: Procedimiento de coordinación a mujeres víctimas de malos tratos y agresiones
sexuales

Introducción.
Pautas de actuación del procedimiento de coordinación.
100 claves de las mujeres de hoy. Cómo somos, cómo hemos cambiado. ¿Qué buscamos
en el trabajo, la pareja y la familia?
Ataques a la libertad sexual.
Malos tratos.
Pautas de actuación en cada una de las instancias.
Protocolo de atención sanitaria a mujeres víctimas de malos tratos y agresiones sexuales:

Anexo 1.
Anexo 2.

Resumen.
Autoevaluación.
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Tema VI: Aspectos médico-forenses de las mujeres víctimas de agresiones sexuales

Introducción.
Agresión sexual: Concepto y clasificación.
Indicadores de violencia sexual. Sintomatología.
Agente y mecanismo productor de lesiones.
Clasificación.
Naturaleza de las lesiones.
Asistencia a víctimas de violencia sexual.
Protocolo de la asistencia a la víctima de agresión sexual.
Forma de realizar la exploración general a la mujer sexualmente agredida. Técnica de
exploración:

General.
Examen genital/anal.
Objetivos de la valoración médico forense de la víctima.

Estudio de marcadores de enfermedades infecto-contagiosas: sida, hepatitis B, C.
Asistencia y valoración médico forense al agresor.
Conclusión.
Anexo I.
Anexo II.
Anexo III.
Resumen.
Autoevaluación.

Tema VII: La violencia de género como fenómeno social actual

Introducción.
Tipos de violencia y maltrato.
Tipos de maltrato.
Perfiles de varones que ejercen violencia.
Mitos y estereotipos sobre la violencia contra las mujeres:

Mitos de género.
Estereotipos de género.

Cómo movilizarnos contra todo tipo de violencia.
Razones que impiden a las mujeres romper relaciones de violencia.
Ciclo de la violencia.
Vivencia de la mujer maltratada y causas por las que las mujeres soportan los malos
tratos.
Intervención social.
En caso de malos tratos graves y agresiones sexuales.
Los centros de la mujer.
Resumen.
Autoevaluación.

Tema VIII: Mutilación Genital Femenina

Introducción:
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Para la mentalidad africana, una chica sin mutilar es impura y no puede participar
en la cadena alimentaria.

Tipos de mutilación genital femenina:
Cada vez que hablo de mi ablación, revivo el dolor y el sufrimiento que sentí.

Ruanda, un genocidio hacia la mujer. Una tragedia sin lágrimas.
Violencia contra las mujeres en situaciones de conflicto armado y desplazamiento ¿Qué
está haciendo la OMS?
Arabia saudí: Mujeres sin derechos.
Plan de acción para la violencia contra la mujer.
Direcciones internacionales de interés.
Resumen.
Autoevaluación.

Tema IX: Consecuencias psicológicas del maltrato en la mujer y en los hijos

Síndrome de dependencia del alcohol.
No salgas de la consulta sin haber preguntado...
Tipos de alcohólicos.
Tipos de enfermos alcohólicos.
El entorno del enfermo alcohólico.
Complicaciones del alcoholismo.
El alcohol también es una droga.
Drogas y alcohol.
Resumen.
Autoevaluación.

Tema X: Teorías explicativas de la violencia de género

Introducción.
Los datos.
Palabra de mujer:

Los malos tratos a través de la hija de una víctima. Es cierto que el dolor engancha.
La mirada psicológica: El miedo a la intimidad.
Resumen.
Autoevaluación.

Tema XI: Tratamiento psicológico del hombre que maltrata a su pareja

Introducción.
Vivir con un maltratador: ¿Por qué se soporta la violencia en casa?
Las claves del maltrato:

El mentiroso compulsivo.
El agresivo.
El ególatra: Claves para tratar a los narcisistas.
El manipulador: Protégete del chantaje emocional.

Test: ¿Tienes cualidades de víctima?
Webs con muy buen rollo.
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Resumen.
Autoevaluación.

Tema XII: Perfil psicológico y psicosocial del maltratador

Introducción.
Características de las mujeres maltratadas:

Negación del maltrato.
Comportamiento problemático de la mujer maltratada:

El amor romántico.
Secuelas que deja el maltrato en la mujer.
Relación víctima-agresor en los casos de malos tratos.
Psicopatología del maltratador.
La violencia familiar como fenómeno social.
Perfil psicopatológico del maltratador.
Exploración y valoración de los maltratadores.
Malos tratos y trastornos mentales.
Resumen.
Autoevaluación.

Tema XIII: Situación del maltrato en el anciano

Introducción.
Aspectos del maltrato en el medio familiar.
Malos tratos a los ancianos.
Epidemiología y etiología del maltrato al anciano.
Factores de riesgo de maltrato en el anciano.
Diagnóstico del síndrome del anciano maltratado.
Examen físico del anciano.
Otros indicadores de abuso en el anciano.
Medidas a tomar en el caso del maltrato al anciano.
Resumen.
Autoevaluación.

Tema XIV: Programas existentes en la actualidad

Concejalía de Asuntos Sociales Excmo. Ayuntamiento de Lanjarón. Granada.
Resumen.
Autoevaluación.


